
25% Rabatt 
auf Alles von Schär*

*�Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. 
Gültig bis: 15.09.26 
Lankwitzer Strasse 5, 12209 Berlin 
Onkel-Tom-Straße 99, 14169

25% Rabatt 
auf Alles von L`Erbolario*

*�Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.  
Gültig bis: 15.09.26 
Lankwitzer Strasse 5, 12209 Berlin 
Onkel-Tom-Straße 99, 14169

 

Lankwitzer Straße 1

21.08.2026

10% Rabatt 
auf Schokoladen-Tafeln  

von vivani*
*�Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.  

Gültig bis: 15.09.26 
Lankwitzer Strasse 5, 12209 Berlin 
Onkel-Tom-Straße 99, 14169

»Herzlich Willkommen in unseren  
Filialen am Kranoldplatz in Lankwitz 
sowie in Onkel-Toms Ladenstraße  
in Zehlendorf ! Freuen Sie sich auf 
hochwertige Produkte, ein breites  
Sortiment und persönliche Beratung.«

Tolle Angebote 
für Sie!

Brecht Gewürzmühle 

Kräutersalz classic 
Von Salaten über Suppen bis hin zu  
klassischen Hauptgerichten geeignet

	• Mit 13 % feinsten  
Bio-Kräutern
	• 100 % ohne Zusatz-
stoffe
	• Nach der Original- 
rezeptur von E. A. Brecht
	• Natürlich und nachhaltig

500 g statt € 5,99
jetzt nur

3,99
1 kg = € 7,98     Vegan

Rapunzel

Samba Haselnuss
Mit 45 % aromatisch gerösteten  
Haselnüssen
Zusammen mit edlem Kakao, Allgäuer Voll-
milch und wertvollem Rapadura Vollrohr-
zucker werden die Haselnüsse zum zart 
schmelzenden Samba verarbeitet. 
250 g
statt € 5,99
jetzt nur

4,99
1 kg = € 19,96  Bio

granoVita

Unser Bestes Müsli
Starte fruchtig-kraftvoll in den Tag!
Vollkornflocken, Leinsamen  
und erlesene Früchte wie  
Sultaninen, Datteln, Erd- 
beeren, Äpfel und viele  
mehr machen das Müsli  
zu einer optimalen Früh- 
stücksmahlzeit.  
1 kg statt € 9,95 jetzt nur

7,99
1 kg = € 7,99 Vegan

Sanatura®

Bio Akazienfaser
Natürliches Ballaststoff-Plus

	• Zur Erhöhung der täglichen  
Ballaststoffzufuhr
	• Reines Naturprodukt ohne  
unnötige Zusätze
	• Gut verträglich
	• Neutral im Geschmack &  
flexibel verwendbar für Müsli, 
Smoothies, oder Getränk

300 g statt € 16,90 jetzt nur

13,99
1 kg = € 46,63
Bio Vegan

P. Jentschura

MorgenStund’®

Hirse-Buchweizen-Brei
Der köstliche Start in den Tag

	• Breimischung mit Hirse, Buchweizen,  
Amaranth, Früchten und Samen
	• Mit hochwertigen Nährstoffen und  
wenig Kalorien lange satt
	• Glutenfrei, laktosefrei, vegan
	• Mit heißem Wasser  
im Handumdrehen  
zubereitet & nach  
Belieben individuell  
verfeinern

500 g statt € 9,95  
jetzt nur

7,99 
1 kg = € 15,98  
Bio Vegan

Dr.  Balke

Haselmark Riegel
Der einzigartige „Kult-GeNuss“
für Schule, Sport und Reise!
Garantierter Nussanteil von 45 %

	• Sorgfältig ausgesuchte, handver-
lesene Haselnüsse
	• Schonend, ohne thermische Be-
handlung hergestellt
	• Mit Akazienhonig gesüßt

Riegel 100 g statt € 3,29
jetzt nur

2,49  
1 kg = € 24,90

Angebote gültig  bis:
15.09.2026

Der „Kult-GeNuss“

Marc-Andreas und Carolin DEMSKI
Reformhaus DEMSKI

Neu- und Wiedereröffnung !

NEU 
Eröffnung

WIEDER 

Eröffnung 

Onkel-Tom-Straße 99

27.08.2026



ARYA LAYA

Haartonikum
Rosmarin-Ginseng
Für volles & gesundes Haar

	• Fördert das natürliche Haarwachstum 
	• Bewahrt eine gesunde Kopfhaut 
	• Hilfreich bei fettigem Haar & Schuppen 

100 ml 
statt € 12,90
jetzt nur

9,95
1 l = € 95,00

Vegan

ADVANCED ESSENTIALS

Lavendelsäckchen
Eine wunderbare Möglichkeit, Schränke und 
Räume auf natürliche Weise zu beduften. Sie 
vertreiben unangenehme Gerüche, halten 
Motten fern und sorgen für eine angenehme 
Frische in deinem Zuhause. Einfach zwischen 
die Kleidung oder ins Kopfkissen legen – und 
schon entfaltet sich der sanfte, beruhigende 
Duft.
5er Set statt € 9,95
jetzt nur

6,99
Bio  

Vegan 

ANNEMARIE BÖRLIND

LL Regeneration
Tages oder Nachtcreme
Vitalisierende Pflege

	• �Stimuliert die hauteigene  
Zellerneuerung
	• �Unterstützt die Straffung  
und Vitalisierung

je 50 ml statt € 39,95  
jetzt nur

24,90
1 l = € 498,–

SonnenMoor

Gute Nacht
Flüssiger Kräuter-Auszug  
ohne Melatonin

	• Mit Passionsblume, Lavendel, Melisse, 
Hopfen und Baldrian
	• Natürlicher Weg das Ein- und Durch-
schlafen zu verbessern

8 x 100 ml statt € 39,50
jetzt nur

34,90
1 l = € 43,62
Vegan

Dr. Hauschka

Rosen Tagescreme 
Unser Klassiker
Wenn Sie sich eine reichhaltige 
Gesichtspflege für Ihre trockene, 
schutzbedürftige Haut wünschen, 
ist die Rosen Tagescreme für Sie 
genau richtig. Sie stärkt und harmo-
nisiert und eignet sich deshalb auch 
bei empfindlicher oder zu Rötungen 
neigender Haut. 
				  
30 ml statt € 31,00
jetzt nur

24,99
1 l  = €833,–

„wahre Schönheit kommt von innen“ 
sagt der Volksmund – doch tatsächlich 
braucht es beides – Pflege der Haut  
von außen mit möglichst natürlichen 
Substanzen und einen glücklichen 
Geist in einem gesunden Körper.

Natürliche 
Schönheit:

PRIMAVERA

Schlafwohl
Kissenspray bio
Kissenspray
Entspannender, kuscheliger  
Duft für ein gutes Gefühl  
beim Einschlafen – zuhause  
und unterwegs.
30 ml statt € 12,90

8,99
1 l = € 299,67 

Bio  Vegan 

harmonisierend & entspannend

Santaverde

Aloe Vera Saft
Bio Aloe Vera Direktsaft

	• Hoher Aloverosewert (1200 mg/l)
	• Pflegt sie inneren Häute wie Mund- 
Magen- und Darmschleimhaut
	• Kein Konzentrat

330 ml statt € 17,90
jetzt nur

14,90
1 l = € 45,15      

BioVegan

Vitaquell

Bio Schwarzkümmelöl
Kaltgepresst, nativ

	• Enthält die ätherischen Öle 
der Schwarzkümmelsamen
	• Weist einen hohen Gehalt an 
ungesättigten Fettsäuren, 
insbesondere an Linolsäure 
(Omega-6), auf
	• Würzig-krautig im Geschmack, 
mit leicht pfeffriger Note
	• Ideal zum Würzen von Salatsaucen 
oder auf Stück Brot geträufelt

250 ml statt € 17,90
jetzt nur 

14,90
1 l = € 59,60      

Bio Vegan

Voelkel

Ingwer & Beeren Shot
Der Voelkel Ingwer Shot Beere  
kickt mit reichlich natürlichem  
Vitamin C aus der Acerola-
kirsche und Direktsaft aus fair  
gehandeltem Ingwer und  
fruchtigen Beeren.  
Hergestellt aus hochwertigen  
Demeter-Zutaten.  
95 ml statt € 1,99
jetzt nur

1,49
1  = € 15,68 

Bio Vegan

Bergland

Linusit Gold
Die für Linusit GOLD Leinsamen eingesetz-
ten Samen sind eine Spezialzüchtung mit 
einem besonderen Anteil an gelbildenden 
Schleimpolysacchariden. Sie sind reich an 
Ballaststoffen und haben eine starke Quell-
fähigkeit.  
500 g statt € 6,99
jetzt nur

5,99
1 kg = € 11,98  

Vegan



Donath

Gekeimte  
Haferflocken Bio 
Natürlich, vollwertig und  
ideal für einen aktiven Start  
in den Tag.

400 g statt € 7,99
jetzt nur

5,99
1 kg = € 14,98 
Bio Vegan

Raab Vitalfood

Hagebuttenpulver, Bio
Enthält das Beste aus 
den Fruchtschalen und  
Kernen der hochwertigen  
AP-4® Hagebutte.

250 g statt € 24,50
jetzt nur

19,50
1 kg = € 78,00 
Bio Vegan

Yogi Tea

Ingwer Zitrone, Bio
Hilft, auch mit der kalten  
Jahreszeit warm zu werden.

30,6 g statt € 3,49
jetzt nur

2,79
1 kg = € 91,18 
Bio Vegan

govinda

Erdmandeln
	• Fein geröstet für intensives, 
nussiges Aroma
	• Natürlich süß – ohne zuge-
setzten Zucker°
	• Reich an Ballaststoffen
	• Vielseitig für süße & herzhafte 
Rezepte

400 g statt € 8,99
jetzt nur

6,99
1 kg = € 17,48 
Bio Vegan

Zwergenwiese

FruchtGarten Himbeer
	• Mit 100 % vertrauten Bio-Zutaten und  
natürlich geringem Zuckeranteil steckt  
das Gute der Natur  
in jedem Glas!
	• Ungekühlt haltbar –  
damit immer und  
überall lecker!	•

225 g statt € 3,79	
jetzt nur

2,99
1 kg = € 13,29  

Bio Vegan

Allos

Schmalztöpfle
Eine rein pflanzliche 
Alternative zu Schmalz, 
verfeinert mit Äpfeln und 
Zwiebeln. Unverwechsel-
bar lecker, vielseitig ver-
wendbar und ideal für den 
veganen Lebensstil. 
250 g 
statt € 4,99
jetzt je nur

3,99
1 kg = € 15,96

Bio  Vegan 

Reformhaus

Flohsamenschalen
Von Natur aus reich an Ballaststoffen

	• 100 % Bio-Flohsamenschalen aus kontrol-
liert ökologischem Anbau
	• Hohes Quellvermögen – ideal für  
viele Rezeptideen
	• Reich an Ballaststoffen –  
sättigend & vielseitig
	• Von Natur aus glutenfrei	•

200 g
statt € 6,99
jetzt je nur

4,99
1 kg = € 24,95

Bio  Vegan 

Rotbäckchen

Das Original
Unser Allrounder
Bereits eine Tagesportion à 
200 ml deckt die Referenz-
menge an Vitamin C und Eisen 
jeweils zu 50%

	• Das Original seit 1952
	• Bei Eisenmangel: Saft mit Eisen 
zur Blutbildung
	• Auf Basis von Direktsäften 

750 ml statt € 4,99
jetzt je nur

3,79
1 l = € 5,05

VITAM

VITAM R Tube
„Eiinfach umami!“

	• Fettarmer Brotaufstrich und salzsparendes 
Würzmittel mit herzhaftem Umami-Aroma
	• Enthält den gesamten Vitamin-B-Komplex 
der Hefe und alle 8 essentiellen Aminosäuren 

80 g statt € 4,99
jetzt je nur

3,99
1 kg = € 49,88  

Vegan 

Dr. Budwig  

Frühstücksöl
Köstliche Ergänzung der Morgenroutine 

	• Fruchtige Alternative zu klassischem Leinöl
	• Reich an Omega-3 
(ALA) aus 80 % Bio-
Leinöl
	• In bewährter  
Dr. Budwig Qualität
	• Perfekt für Porridge, 
Müsli, Smoothies & 
Budwig Creme 

250 ml statt € 14,95
jetzt je nur

11,99
1 l = € 47,96
Bio Vegan

Für Aufbau und 
Kräftigung ...

NEU
Dr. Grandel 

Molat
Das Energie-Depot1

	• Wohlschmeckendes Nähr-
stoff-Konzentrat  
aus Zutaten natürlichen 
Ursprungs
	• Ergänzt auf natürliche  
Weise fehlende Nähr- 
stoffe bei erhöhtem  
Nährstoffbedarf 

500 g statt € 25,50
jetzt nur

19,50
1 kg = 39,00

vitaldoc®

Lecithin-Granulat
	• Reines Lecithin-Gra- 
nulat aus gentechnik-
freiem Soja hergestellt
	• Ohne Zusatzstoffe, 
vegan und leicht in 
Speisen integrierbar 

250 g   
statt € 13,50
jetzt je nur

11,99
1 kg = € 47,96  

Vegan

 1 Panthothensäure und Vitamin B2 tragen zur Verringerung von 
Müdigkeit und Ermüdung bei. Vitamin B1 und Calcium unterstüt-
zen einen normalen Energiestoffwechsel. Eiweiß trägt zum Aufbau 
und Erhalt von Muskelmasse bei.

°enthält von Natur aus Zucker

NATURGENUSS

... und in vielen weiteren leckeren Sorten



Gutschein  
für eine

Knusperstange*
*�Solange der Vorrat reicht. 

Ab einem Einkauf von € 10,– 
Lankwitzer Strasse 5, 12209 Berlin 
Onkel-Tom-Straße 99, 14169 
Gültig bis: 15.09.26 

Diese Aktionen sind nur direkt in diesen beiden Filialen erhältlich !

Salus

Multi-Vitamin  
Energetikum*

Immunpower *
	• Mit Kräutern und Früchten
	• Ohne künstliche Zusatzstoffe
	•  �Mit natürlichem Vitamin C  
und 7 weiteren Vitaminen

250 ml statt € 16,50
jetzt nur

11,99
1 l = € 47,96

Larnac

Manuka Luschpastillen
Larnac Manuka Lutschpastillen werden in Neu-
seeland aus reinem Manuka Honig hergestellt. 
Der MGO Gehalt des verwendeten Honigs be-
trägt 562 mg/kg.

	•  90% Manuka Honig
	•  420+ mg Methylglyoxal/kg Honig
	•  8 Lutschpastillen

22 g statt € 11,50
jetzt nur

7,99
1 kg = € 363,18

Bakanasan

Bio Propolis Mundspray
	• Schützt und pflegt gereizte Schleimhäute 
in Mund und Rachen
	• Mit Propolis-, Thymian  
und Salbei-Extrakten  
aus kontrolliert biolo- 
gischem Anbau
	• Stimuliert die Schleimhäute  
und verbessert so ihre  
Schutzfunktion

15 ml statt € 11,90
jetzt nur

9,95
1 l = € 663,34     Bio

Aronia ORIGINAL

Bio Aroniasaft
Täglich genießen

	• Fruchtig-herber Direktsaft aus erster 
Pressung sonnenreifer Aroniabeeren 
von Anbaugebieten in Deutschland.
	• Die 700 ml Lichtschutz-Glasflasche 
enthält den puren Aronia-Genuss 
voller Bitterstoffe und Polyphenole 
für eine Woche.

700 ml statt € 7,49
jetzt nur

5,99 
1 l = € 8,56     Bio Vegan

Unsere neue Filiale  
am Kranoldplatz
Lankwitzer Straße 1
12209 Berlin
Mo – Fr 9:00 bis 19:00 Uhr
Sa 8:00 bis 14:00 Uhr
ls@demski.de

Unsere Wiedereröffnung  
Onkel-Tom-Strasse 99
14169 Berlin
Mo – Fr 9:00 bis 19:00 Uhr
Sa 8:30 bis 14:00 Uhr 
ot@demski.de

Dr. Wolz

Vitalkomplex
Top versorgt! Für Immunsystem1,
Energie & Stoffwechsel2

	• Für das Immunsystem1, 
die geistige Leistungsfähig-
keit2 und gegen Erschöp-
fung3

	• 20 ml (Tagesdosis) enthalte 
ähnlich viele Sekundäre 
Pflanzenstoffe wie  
ca. 800 g ausgewähltes 
Obst und Gemüse
	• 400 mg unterschiedliche 
Polyphenole
	• Für Erwachsene und Kinder

500 ml statt € 37,90
jetzt nur 

27,99
1 l = € 55,98     Bio Vegan

Alsiroyal®

Eiweiß 90
Mit 91% Eiweiß zum Aufbau  
von Muskelmasse
Pulver zur Herstellung 
eines Sojaeiweiß- 
Getränks mit Amino- 
säuren, Magnesium, 
Vitamin D, Vitamin B1
300 g statt € 14,90
jetzt nur 

9,95
1 kg = €33,17      

Vegan

Gesund, vital, genießen ...

1 Die Vitamine B6, B12, D sowie Eisen und Zink tragen
zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
2 Eisen und Zink tragen zu einer normalen kognitiven Funktion bei.
3 Die Vitamine B6 und B12 tragen zur Verringerung
von Müdigkeit und Erschöpfung bei.

**Vitamin C unterstützt die normale Funktion des Immunsystems.  
*Vitamin B1, B2 und B3 tragen zum normalen Energiestoffwechsel bei.

 * Koreanischer Reiner Roter Ginseng Tabletten  
(Wirkstoff: Ginsengwurzel-Pulver) Tonikum zur Stärkung und 
Kräftigung bei Müdigkeits- und Schwächegefühl und bei nach-
lassender Leistungsund Konzentrationsfähigkeit.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

1 Natürliches Vitamin C aus der Acerolakirsche trägt zu einem 
normalen Energiestoffwechsel, zu einer normalen Funktion des 
Immun- und Nervensystems und zur Verringerung von Müdigkeit 
und Erschöpfung bei. Vitamin C trägt außerdem dazu bei, die 
Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

2 Traditionell angewendet zur Unterstützung der Herz-Kreislauf-
Funktion. Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arzneimittel, das 
ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung für das Anwen-
dungsgebiet registriert ist.

Hübner

Herz-Kreislauf-
Tonikum

	• Bewährtes, pflanzliches 
Arzneimittel
	• Unterstützung der Herz- 
Kreislauf-Funktion
	• Fruchtig-milder Geschmack 
mit Weißdornbeeren
	• Frei von Gluten, Lactose  
und Alkohol

500 ml
jetzt nur

4,99
1 l = € 9,98      

Bio Vegan

KGV

Roter Ginseng Extrakt
	• Reiner Ginseng in Arzneimittelqualität
	• Steigert die Konzentration
	• Erhöht die Leistungsfähigkeit

30 Kapseln* statt € 84,50
jetzt nur

69,50
1 kg = € 4.633.33 
Vegan

Dr. Niedermaier ®

Rechtsregulat®

Kaskadenfermentierte  
Regulatessenz®
Flüssiges, fermentiertes  
Lebensmittel, angereichert  
mit Vitamin C.

	• Gesundheit¹
	• Energie¹
	• Leistungsfähigkeit¹ 

350 ml statt € 51,50
jetzt je nur

39,99
1 l = € 114,26      

Bio  

Herausgeber: Reformhaus DEMSKI, Inh. Marc-Andreas Demski, Einzelkaufmann Zentrale: Volkmarstraße 1-7, 12099 Berlin,  
Ust-IdNr. DE136507329. Angebote, solange der Vorrat reicht. Irrtümer und Änderungen vorbehalten. © 2026 Fotos: stock.adobe.com


