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zwischen Terminen, To-do-Listen und Alltagstrubel 
kommt unsere Haut oft zu kurz. Gerade deshalb lohnt 
es sich, ihr gezielte Aufmerksamkeit zu schenken – mit 
hochwertigen Wirkstoffen, die Feuchtigkeit spenden, 
stärken und das Hautbild sichtbar verbessern. Denn 

Hyaluron Miracle Lift vereint hoch-, mittel- und nieder-
molekulare Hyaluronsäure mit Parakresse, Liposomen 
und einem 3D-Komplex aus Tarabaum & Alge. Das 
Serum spendet intensiv Feuchtigkeit, unterstützt die 
Kollagenbildung und sorgt für ein glatteres, strafferes 

 

verfeinert Poren und schützt vor Blue Light. 

Doppelt strafft besser. Tagsüber liften,  
nachts regenerieren – für ein rundum  

Herzlichst

Liebe Kundinnen  
und Kunden,

®

ARYA LAYA
It's a Miracle
Doppelt strafft besser

Hyaluron Miracle Night 
 >
 > Retinol-Booster 

       Pflanzliche
 Retinol-Alternative

Hyaluron Miracle Lift
 > Botox-Alternative 
 > Feuchtigkeits-Booster

Aktionspreise
Hyaluron Miracle Lift 
Hyaluron Miracle Night 

Hyaluron Miracle Lift  

 ** JETZT SPAREN ** AKTIONEN APRIL 2026 ** JETZT SPAREN **

Besuchen Sie uns 
auch auf Facebook!

www.facebook.com/
reformhausdemski

 ** JETZT SPAREN ** AKTIONEN MAI 2026 ** JETZT SPAREN **

gültig 01. bis 30.05.2026

Ihre Familie  Demski

25,99

37,99



®  Haarfarben

Klinische Studie bestätigt die Verbesserung 
starker Wechseljahresbeschwerden: 
 > weniger Hitzewallungen
 >
 > besserer Schlaf

® 
Wechseljahre ohne 
Hormonpillen?

GLUTENFREIVEGAN

 

 > für strahlende Farben und glänzendes,  
geschmeidiges Haar

 > dauerhafte Grauabdeckung
 > einfache Anwendung

VEGAN

Neues Design -
bewährte Formel

100 Kapseln

Natürlich schön

natürlichen Elementen für die Haut

®

Haar-Aktiv  
Kapseln 
Silicium FORTE 

Wie viel Silicium im Körper ankommt, hängt  
entscheidend von seiner Bioverfügbarkeit ab 
 > mehrfach bessere Silicium-Aufnahme
 > hochdosiertes Biotin
 >

Biotin und Zink die Erhaltung gesunder Haut. Selen und Zink spielen 
eine Rolle bei der Erhaltung gesunder Nägel, Mangan und Kupfer 

VEGAN

      3 × besser für Haut, Haare,  
                   Nägel & Bindegewebe*

Regeneration
 

für trockene bis normale Haut

Hyaluron
 

Hyaluron und der Aminosäure Arginin

Bewährte Wirksamkeit    
          für jeden Hau�yp

Willkommen in den          
       Wechseljahren

Finden Sie Ihren ganz eigenen Weg in 

sind aktuell in den Wechseljahren. Sie 
stemmen oft große Aufgaben in Familie, 

-
stellung, die spürbar ist.  

ist möglich. Hören wir in uns hinein – was 

Rhythmus, eine neue Struktur, eine vita-

-

der Hormone kann uns auch so viel Kraft 
kosten, dass uns nach überhaupt gar 
nichts zumute ist und wir uns am liebsten 
nur verkriechen würden. 

Hier den ganzen  
Artikel lesen:

30 Kapseln, 23,7 g 

90 Kapseln, 71 g    

12,  49
statt 14,90 

72,6 g

49,99
statt 54,99  

15,99
statt 18,99 

37,99
statt 42,00

35,99
statt 39,00  
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natürliche Schönheit begleiten.

Wir bringen Sie zum 
Strahlen.

VeRwÖhNtAgE
Vom 18. bis 23.05.2026

Die Ampullen-Alternative  
für jeden Tag.

ARYA LAYA Fett-Feucht-Balancer –  
 

regeneriert und vitalisiert die  
Haut sichtbar. Glättet und strafft. 

Feuchtigkeitsbooster für Gesicht und Körper.
 

SANTAVERDE – aloe vera gel pur

Feuchtigkeitsbooster durch Hyaluron. Straffend und aufpolsternd.  

ARYA LAYA – Hyaluron Miracle Lift

ANNEMARIE BÖRLIND

*

 

REFORMHAUS® – Wilde Braunhirse BIO

Für straffe Haut, kräftiges Haar und ein gesundes  

 

HÜBNER – Haut Haare Nägel + Bindegewebe

Ihrer Apotheke. Stand 04/19. Anton Hübner GmbH & Co. KG, 79238 Ehrenkirchen

 
 

achte auf eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung  und gesunde Lebensweise.

 

 

  



 
 

von Eisenmangel 
 > wirksam und gut verträglich
 >
 > mit natürlichen Kräuterauszügen

Kräuterblut® Floradix®  
mit Eisen

Floradix® mit Eisen: Wirkstoff: Eisen. Anwendungsgebiet:  
bei erhöhtem Eisenbedarf, wenn ein Risiko für die Entstehung eines  

und Glucose. Bitte Packungsbeilage beachten.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und 

REGENERATIONE verlangsamt die 
Hautalterung nachweislich*.

*
Formel für langsamere Hautalterung 

 > speziell für sensible Haut entwi-
ckelt, auch therapiebegleitend bei 

 > dermatologisch bestätigt

MY SKIN.  
MY ANTI-AGING CARE. 

bei Stress, Nervosität und innerer 
Unruhe*

 > ® 

 

 > -

mentaler Leistungsfähigkeit
 >

 
unterstützt Resilienz und mentale 
Balance im Alltag

 > -
trakten wie Baldrian, Lavendel, 

Starke Nerven Elixier

*  Die Vitamine B1, B2, Niacin, Pantothensäure, Vitamin B6, Biotin und Folsäure 

Feuchtigkeit, die Ihre Haut strahlen lässt
 > unterstützt die natürliche Regeneration der Haut
 > Hautberuhigend und feuchtigkeitsspendend
 >

®

Aloe Vera Gel

  Jetzt neu mit 
NAD+ Booster

EISEN POWER  
Für volle Eisenspeicher 

statt  
Eisenmangel

44,95
nur

39,99

nur

6,99
statt 7,99  

  

BIO

49,95
nur

16,99
statt 19,99 

nur



® 

Trockenes Auge  
Brennen? Jucken? Fremdkörpergefühl?
 > verbessert die Befeuchtung von Auge und Lid
 >
 > für Kontaktlinsenträger geeignet
 >
 >

Feuchtigkeit mit Tiefenwirkung 
 > bindet Feuchtigkeit 
 > füllt Trockenheitsfältchen 
 > für eine strahlende, geschmeidige Haut

Gegen Schwellungen & Augenringe
 > intensive Feuchtigkeit
 > abschwellend
 > für Kontaktlinsenträger geeignet

VEGAN

2 JUBELWOCHEN 
1 SORTIMENT 01.–16.05.2026  

 

RABATT*
auf alle ARYA LAYA 

PRODUKTE

ARYA LAYA
Hyaluron Alge

 
 

volle Haut um die Augen
 > Straffung der Augenpartie
 >
 > Glättung der Augenfältchen
 > Augenärztlich & dermatologisch getestet

  

19,99
statt 21,95 17,99

statt 19,95

16,99
statt 19,90

13,99
statt 15,90 



 
Wir empfehlen  

täglich 3 × 10 Tropfen  
 

den Mund, vor oder nach  
dem Essen.

gesunden Leberfunktion.

®

Das Power-Elixier für Ihren Stoffwechsel

 >  

 >

VEGAN ALKOHOLFREI

1 x täglich

Tipp
 >
 >
 > bewusst ohne Alkohol – auch für Schwangere, 
Stillende und Kinder geeignet 

Die alkoholfreien Bitterstoffe

BitterStoff Tropfen 

BitterStoff Spray

ALKOHOLFREIVEGANBIO

Natürlich gesund in Rachen und 
Mund

Propolis Mundgel

Propolis – Gesundheit aus dem Bienenstock
 >
 > antibakteriell und entzündungsvorbeugend

VEGETARISCH

 
ROTER GINSENG
Natürlich schön durch innere Balance

 
stil mit innerer Balance und natürlicher Schönheit.
 > reiner Panax-Ginseng
 > ausgewogenes Ginsenosid-Spektrum
 > natürlicher und traditioneller Anbau 

120 Kapseln 80 Table�en

7,99
statt 8,99  

7,99
statt 9,99  

22,99
statt 27,99 

32,99
statt 37,99  

3,29
statt 3,99  

100 Kapseln  

60 Tabletten  

49,90
nur 34,90

nur



Für Alltag  
und Sport

 Elektrolyte Energy
 
 

Elektrolyte Pur 
 

eines isotonischen Getränks

VEGAN

Propolis – Gesundheit aus dem Bienenstock
 >
 > antibakteriell und entzündungsvorbeugend

   

sind die einzigen essentiellen Aminosäuren, die 

® 

es von Alsiroyal®
Powerstoff Kreatin.

®

Der Schlüssel zu mehr  
Muskelkraft

LAKTOSEFREI

Inulin

 
Sanatura Inulin ideal, um einen Ballaststoffman

 >

und unterstützen so eine normale Darmfunktion
 > außerdem wird dieser Ballaststoff von den Bakte-

 >
Getränke einrühren

VEGAN GLUTENFREI

 
und metabolischem Syndrom. Für eine lang anhal
tende Sättigung!
 > 1

 > 2

 >  
wechsels3

 >  
Gewichtsreduktion4

 > zur Reduktion von Heißhungerattacken

HAWEI® 
Glucanhafer-Eiweiß-Shake

1

gels bei. Die Senkung des Cholesterinspiegels kann das Risiko einer 

2  

3
4

Mit besonders 
glucanreichem Hafer  

   aus Skandinavien

150 g 

170 g  

320 g  

422 g 

34,99
statt 38,90 

 

15,99
statt 17,99

250 g

500 g 

19,99
statt 22,99  

12,99
statt 14,99  

6,99
statt 7,99  

11,99

13,99
statt 15,90 

21,99
statt 24,90  

432 g 



Herzhaft-saftiger Brotgenuss 

Sauerteigbrot
 > herzhaft dunkles Sauerteig-Schnittbrot

Landbrot Mehrkorn
 >
kernen

 > der ballaststoffreiche Begleiter durch den Tag

VEGAN LAKTOSEFREI

Bio-Käsegenuss
Mit mikrobiellem Lab hergestellt – 
von Natur aus laktosefrei 

BIO VEGETARISCH LAKTOSEFREI

 

 > cremig-mild

 > cremig-zart

 > zart-würzig

 

 

Couscous-Mahlzeiten

 > fein-mild

als Salat mit frischen, saisonalen Zutaten.

Frucht pur 

Natürlich gut für mich

Für die extra Prise

Kräutersalz Classic
 >  
Bio-Kräutern

 >

 >
 >

Rieselhilfen
 >  in Sachsen gewonnen

 

 > zum Würzen von 
Pommes-Frites und 
anderen Kartoffelge-
richten wie Rösti und 
Bratkartoffeln

Meersalz grob
 >
unjodiert, unraffniert, 
ungebleicht

Fertig  in  5  Minuten

BIO

Gesüßt mit Agave

salz
 > herzhafte Würze für 
frische Tomaten, 
Salate und Rohkost

BIO VEGAN

BIO VEGAN

  

 

  

   

   

Je 150 g 

3,29
statt 3,69

 g

 g

80 g 90 g 60 g 

3,49
statt 3,99  

2,99
statt 3,29

2,99
statt 3,29  

2,49
statt 2,99  

2,99
statt 3,29 

125 g 

3,49
statt 4,29  

3,99
statt 4,29  

60 g 



   Jeden Tag rundum       
 versorgt  ** mit  15 ml

Der Schluck,  
den Sie brauchen

GLUTENFREI LAKTOSEFREI

* 250 ml One Essence 75 Elements enthalten vergleichbar viele
  Vitalstoffe wie 14 kg ausgewähltes Obst und Gemüse.

 
 
 

 
Eine gesunde Lebensweise und eine ausgewogene und abwechslungs
reiche Ernährung sind wichtig für Ihre Gesundheit.

14 kg Obst und Gemüse in einer Flasche*
 >  

und Gemüseextrakten 
 >

vor oxidativem Stress**

    

 >
tragen zu einer normalen Herzfunktion bei*

 > DHA unterstützt die normale Hirnfunktion 
sowie die normale Sehkraft*

 > enthält Leinöl mit ALA. ALA unterstützt den 

 >
für den erhöhten Bedarf für Sportler und in 
Belastungssituationen

Die beste Ölmischung für  
Ihr Frühstück

VEGAN

Der Einsteiger
Reformhaus®

-
mundigen Geschmack
 > ideal zum Frühstück oder als natürlich  
süßer Snack

Manuka Honig  
MGO 150+

optimal zum Kennenlernen 
unserer Manuka Honige

natürliche Kreisläufe. Ob gemeinsam als Familie oder allein auf Entdeckungstour – hier wird gelernt, gesammelt 
Jetzt bei uns erhältlich – nur, solange der Vorrat reicht.

97 % der Zutaten stammen aus  i

ABeNtEuEr BIo-LAnDwIrTsChAfT

JETZT NEU BEI UNS:  
 

 
& Entdecken!

normalen Cholesterinspiegel. Die positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg DHA & EPA sowie 2 g ALA ein. Die empfohlene 

VEGAN

  

Bewährte   

FORMEL

22,49
statt 25,90

20,95
statt 21,50 

29,99
statt 34,90

17,99
statt 19,90 



gera -

schenkt einen super frisch aussehenden Teint!

ARYA LAYA
Fett-Feucht-Balancer

Innovative und verbesserte Kombination aus einem multifunktionalen 

 >  

 > -
der Haut

®

Hyaluron X-Effekt – Ihr Plus an Wirkung
VEGAN

 >
schenkt eine bewahrende Hülle 
 

 >
hüllt sanft

harmonisierende Körperlotion
 > kräftigt und harmonisiert
 >
 > auch für sensible Haut

Rosen Pflegeöl
harmonisierendes Körperöl
 >
 >
 > in jeder Lebensphase

Erleben Sie die kostbare Kraft der Rose

Herausgeber: ProReform Group GmbH, Mittelstr. 12, 41236 Mönchengladbach, HRB 22861, Amtsgericht 

reicht. Irrtümer und Änderungen vorbehalten. © 2026 Fotos: stock.adobe.com

Ihre gesunde Adresse:  
www.demski.de 

Hausliefer-Service:  
Tel. Zentrale: 030-811 88 66

14169 Berlin 

Sa 8:30 bis 14:00 Uhr

14052 Berlin 

Sa 9:00 bis 15:00 Uhr

13465 Berlin 

Sa 8:00 bis 14:00 Uhr
So 8:00 bis 14:00 Uhr

14163 Berlin 

Sa 9:00 bis 14:00 Uhr

14199 Berlin
bis 18:00 Uhr

Sa 9:00 bis 14:00 Uhr

DAFÜR GEH' ICH 
INS REFORMHAUS®!

dabei so aktuell wie nie zuvor. 
Als erste Adresse für eine  
ganzheitliche, natürlich ge- 
sunde Lebensweise ist das 
Reformhaus® mit seinen 
besonderen Angeboten, mit 
Produkten in kontrollierter 

 
 

im Herzen der Stadt.

23,99
statt 26,90

  

26,99
statt 31,90

19,99
statt 21,50

19,99
statt 23,9535,99

statt 39,95

Klassiker & Aloe Vera

Je    

16,99
statt 18,50

29,99
statt 31,50


